
法 人 理 念

「働き易い職場を創り、快適なサービスを提供する。」

ごあいさつ

令和７年８月 23 日（土）に「第 3 回こぶしえん納涼祭」を開催いたしました。当日は天候にも恵まれ、暑さの厳し

い中ではありましたが、多くのご利用者、ご家族、地域のみなさま、そして目黒区長をはじめとする関係者の方々にご

来場いただき、熱中症などの体調不良もなく盛会のうちに終えることができました。ご参加いただいたみなさまには心

より感謝申し上げます。また、準備や運営にご尽力くださったボランティアのみなさまにも、この場をお借りして厚く

御礼申し上げます。

夏ならではの催し物を通じて、みなさまの笑顔や温かな交流が広がり、施設内外に活気と和やかな雰囲気があふれる

ひとときとなりました。これからも職員一同、ご利用者が安心して暮らしを楽しめる環境づくりに努めてまいります。

来年のこぶしえん納涼祭ではさらに充実し、より多くのみなさまに喜んでいただける催しとなりますよう準備を進め

てまいりますので、よろしくお願いいたします。

第３回こぶしえん納涼祭実行委員長　下里勝己
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第
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回

　第３回こぶしえん納涼祭に多くの
方々にお越しいただき、ありがとうご
ざいました。
　今年はインドネシアのデザートであ
るエスチャンプル、ネパール料理であ
るモモといった多国籍料理も出店しま
した。どちらも大好評でみなさまに喜
んでいただけたかと思います。
　盆踊りは、今年度のこぶしえん新入

社員７名が数カ月前から練習を重ね、当日は生演奏の太鼓に合わせ、櫓の上
で若々しく元気に揃った踊りを見せてくれました。
　たくさんの子どもたちも来園し、いつもとは違ったにぎやかなお祭りの雰
囲気にご利用者も「パワーをもらった！」と喜んでくださいました。
　来年は、より一層盛り上がり楽しめる納涼祭を開催できるよう努めてまい
ります。１年後にご期待ください！

納涼祭副実行委員長　柴山朱那
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　9月１５日「敬老の日」に長寿をお祝いする式典を開催しました。

　こぶしえんには、今年満100 歳を迎えた百寿４名の他、白寿（99 歳）3 名、卒寿（90 歳）8 名、

米寿（88 歳）５名、傘寿（80 歳）1名、喜寿（77 歳）2名、さらに102 歳１名、105歳１名

の賀寿のご利用者がいらっしゃいます。

　午前の部は毎回好評のバンド TOMによるフォークソングや「銀座カンカン娘」などの懐かし

の歌、午後の部は東京音楽大学の学生デュオによる声楽とピアノ演奏が披露されました。ご利用

者も歌にあわせて口ずさんだり手拍子をされていました。最後は歌詞カードを見ながらみなさま

一緒に「花は咲く」を合唱しました。

　残暑の中でしたが、賀寿のご家族もご参加いただき、和やかな楽しい時間となりました。これ

からも実りの多い日々を共に過ごせるように職員一同取り組んでまいります。

相談課　大堀浩子

　今年も夏恒例のスイカ

割りを各フロアで実施し

ました。

　大きなスイカ目がけて

最初のご利用者が一刀を

振ると、思いかけず割れ

目が入り、職員からも驚きと歓声が上がりました。

　ご利用者はみなさん笑顔で参加され、職員も応援や拍

手で会場を盛り上げました。最後のご利用者が叩いた時、

スイカがふたつに割れてみな

さんの笑顔が弾けました。職

員が介助しながら全員がスイ

カを叩き、暑気払いのひとと

きを楽しむことができました。

介護事業部第三課　安田理榮

　親睦会の余暇活動とし
て、大田区蒲田にあるイン
ドネシア料理店で食事会を
行いました！
　『ミーゴレン』や『テン
ペの甘辛炒め』など初めて

口にする食材も多かったのですが、インドネシア職員の
解説を聞きながら、美味しい食事に舌鼓を打ちました。
　今後も様々な親睦会活動を通して、所属課を越えて
職員同士の交流が活発に行えるようサポートしていき
たいと思います。

こぶしえん親睦会会長　大宮菜都子
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自衛消防訓練 作業工賃授与式
　令和７年８月５日（火）
火災発生を想定した、自衛
消防訓練を実施しました。
普段は使用しない屋内消火
栓を外まで伸ばして長さを
確認し、消火器を使用した初期消火のデモンスト
レーションを行いました。
　定期的な訓練を行うことにより防災意識を高め、
ご利用者の命を守るための的確な行動が取れるよ
う、施設全体で取り組んでまいります。

総務課 課長　榛葉琴充

　支援事業部では、ステッ
カー封入作業を多数受注し
ています。７月 24 日（木）、
その作業に対する工賃を受
け取る「作業工賃授与式」
を行いました。
　実際にお給料としてお渡
しすると、ご自身の好きな
ものを購入しようと嬉しそ
うに話をするご利用者もい

ました。午後はミニケーキの盛
り合わせとジュースを準備して、
和やかにお疲れ様会を開催しま
した。今後も頑張ろうという意
気込みが感じられました。

支援事業部第一課 課長　
三上由奨

　目黒大鳥神社の例大祭に合

わせ９月７日（日）こぶしえんに原町会子ど

も神輿と山車が巡行しました。子どもたちの

元気一杯な姿はとても微笑ましく、ご利用者

にとって夏の楽しいひとときになりました。

　こぶしえん納涼祭も地域の恒例行事として

定着し、あらゆる世代が生き生きと暮らせる

地域作りに貢献していけたら幸いです。

総務課 栄養係　遠藤友香
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※撮影のため一部マスクをはずしております。
※写真につきましては、ご利用者およびご家族の了解を得て掲載しております。

vol.17

二子玉川へ外出🚌
　８月は、二子玉川ライズに行ってき

ました。大きな商業施設なので、買い

物や食事などご利用者の目的ごとに

様々なお店へ行くことができました。

　ご利用者が「久しぶりにシェイク

を飲みたい。」とのことで購入し、写真撮影。職員も驚くほど勢いよく飲んでいて、

とても喜んでいる様子が伝わってきました。暑い中ではありましたが、充実した時

間を過ごすことができました！� 支援事業部第一課　小池晴
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