
法 人 理 念

「働き易い職場を創り、快適なサービスを提供する。」

　盛夏の候、本年は４月に新入職員４名
を迎えることができいずみえんにもまた
新たな風が吹きました。本年度は行事活
動に力を入れ、外出や外部とのイベント
を積極的行っていきます。ご利用者の方、
我々職員にとっても充実した１年を過ご
せるように、努めてまいります。

介護事業部第2課　飯塚拓也
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　いずみえんの今年度方針は法人理念を前提として「すべての行動に『利用者のために』」「職員の育成（成長）になるのか」、

この二つを柱に施設運営を進めています。施設の取り組みとして、一昨年度からご利用者の健康を守ることを目的としたプ

ロジェクトを開始しました。その他、アセスメントの考え方や、ケアプラン策定にあたり各職種のかかわり方およびご利用

者の目標に対する動機づけの仕方、ケアカンファレンスの在り方など、昨年度は様々な見直しを行ってきました。その見直

しや取り組みが成果として実を結び、委員会やプロジェクト、ケアカンファレンスなどが一つの方向に向かって繋がり始め

ています。職員各々も「やればできる」という意識が芽生え、私自身も園長としてのやりがいを感じながら、「介護とは何か」

を職員と共にこれからも追及していきます。

　８月１日は毎年恒例の『いずみえん』納涼祭を行います。今年度は「こころをひとつに！～笑顔満祭（まんさい）～」をテー

マに実施いたします。今回は、職員からの提案で行う新しい取り組みも行います。ぜひ、いずみえん納涼祭へ足をお運びく

ださいますようお願い申し上げます。

介護事業部　園長　眞弓勉

【出身地】東京都
【趣味】ゲーム
【好きな食べ物】ラーメン
【好きなアーティスト】DECO*27
【休日の過ごし方】ネット友達とゲーム
【最後に一言】専門学校で学んだ知識を活かし、
いち早く戦力になれるように頑張ります。

【出身地】千葉県
【趣味】音楽を聴くこと
【好きな食べ物】お寿司、シュークリーム
【好きなアーティスト】中島健人
【休日の過ごし方】音楽を聴いたり、ドラマ見たり
してます。
【最後に一言】感謝や笑顔を忘れず、精一杯頑張り
ます。

【出身地】東京都
【趣味】歌、ギター
【好きな食べ物】エリンギバター
【好きなアーティスト】MISIA
【休日の過ごし方】アウトドア派なので、休みの日
は外出します。
【最後に一言】ご利用者が快適に過ごせるための知
識を、早く身に着けたいです。

【出身地】群馬県
【趣味】推し活
【好きな食べ物】オムライス、チーズ、鶏肉
【好きなアーティスト】SixTONES
【休日の過ごし方】寝る、飲みに行く
【最後に一言】私は笑顔に自信があるので、笑顔を
絶やさず頑張ります！
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　令和７年５月29日（木）に、いずみえんの園庭にて運動会を開催

しました。今回は、初めてご家族の方にも参加していただきました。紅組・白組のチームに分かれ、新たな

競技として、借り物競争・お菓子取り競争も加わりました。一致団結して取り組んだパラバルーンや3回

戦まで持ち込んだ玉入れ、そして１番の目玉であるチーム対抗リレーを行い、熱い接戦が繰り広げられ結果

は…155対180で赤組の優勝 !! 去年の無念を晴らしました！

　ご家族の方、高齢の入居者の方からも熱い声援をいただきまして、より盛り上がった運動会となりました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　支援事業部第２課　小堀雪乃

　デイサービスセンターいずみえんでは、個別機能訓練や集団体操を通じて皆様の健康増進を目指しております。こ
れまでは集団体操では椅子に座って行う体操だけでなく、音楽を使った運動や棒体操などを行ってきましたが、新た
な取り組みの一つとして「映像を使った運動」を導入します！映像を見ながら行うことで、体操時の説明が聞こえに
くいという方・体操の動きが分かりにくいという方にもより分かりやすく、スムーズに運動が出来るようになること
が期待できます。今後もデイサービスセンターいずみえんでは新たな取り組みを提供していこうと考えています。
※写真はデモンストレーションで実施した時のものです。 介護事業部第4課　渡辺知機

支援事業部
春の大運動会移動動物園

①   最初は「何をやるんだろう？」と
心配そうな利用者も、映像を見な
がら真剣

②  映像に合わせてみんなで身体を伸
ばして

③  運動が苦手と話されていた方も、
映像に集中して運動！

デ イ サ ー ビ ス の 取 り 組 み
合 同 外出
　５月に介護事業部・支援事業部合同で川崎水族館
へ外出に行きました。
　美しい水槽や、ユニークな生き物たちに夢中な姿、
色とりどりの魚や幻想的な展示に癒されている姿な
ど様々な表情を見ることができました。
　昼食ではフードコートにて自身で食べたいものを
選び、おいしいご飯を堪能しました。
　介護事業部と支援事業部のご利用者の交流を深め
ることができ、次回の外出もとても楽しみです！

支援事業部第1課　山口桜

　令和7年６月７日、いずみえん園庭にて移動動物
園を開催しました。天候にも恵まれて、いずみえん
のご利用者とご家族、近隣の保育園児と保護者など、
計144名の来園者で賑わう大盛況となりました。
　動物と触れ合いはしゃぐ園児たちを優しい眼差し
で見つめる利用者の姿も多く見られ、ご家族から「母
は子どもが大好きだったので。とても喜んでいます」
とお言葉をいただいています。また「普段は遠出が
難しいから近場で開催してくれてありがたい」「いず
みえんにして良かった」と感謝の言葉を多数いただ
くことができました。
　いずみえんでは今後も地域密着で楽しめる行事を
企画予定です。

介護事業部第3課　奥﨑舞奈
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