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特別養護老人ホーム さくらえん広報誌

ごあいさつ
日頃より特別養護老人ホームさくらえんの運営にご理解・ご協力賜りまして、まことにありがとう

ございます。
４月１日付けで、前任の﨑山に変わり笠井浩（かさい ひろし）が園長として就任いたしましたこ

とをご報告させて頂きます。
さくらえんは、開設して 12 年目を迎えます。
施設全体の舵取り役という重要な役割を担うことになり身の引き締まる思いです。
私は、ご利用されたみなさまが「さくらえんで良かった。また来園したい」と感じて頂けるような

施設を創っていきたいと思います。そのためには、職員一人ひとりがプロとしてみなさまの前に立て
るように人財育成に使命感を持って取り組んで参ります。

昨年度は、コロナウィルス感染拡大防止を第一に考えましたので行事をはじめ地域サロンなどを中
止としてきました。本年度は、ワクチン接種の状況にもよると思いますが３密とソーシャルディスタ
ンスの対策をしながらご利用者の生活の質の向上、地域交流を図るためにはどうすれば実施ができる
のかを考えて運営いたします。

不慣れな部分や至らないこともございますのでみなさまにお教えをいただきながら全力を尽くす覚
悟でおりますので、どうぞ宜しくお願いいたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　園長　笠井浩

4 1



with コロナ行事アルバム

デイの車窓から

杵築大社の宮司による
身体安全祈願

今年は園内で初詣♪
皆さん真剣なお顔で
お詣りされていました

鬼は～外！福は～うち！コロナ～外！
楽しく豆まきしました。

鬼役の
熱演の様子です

ワクチン接種が話題に挙がっていますが、新型コロナウイルスの終息はもう少し先の
ようです。そして、感染症は新型コロナだけではなく、インフルエンザやノロウィルス
にも気を付けなければいけません。今回は、さくらえんで実施している感染症対策の一
部をご紹介いたします。

職員は、出勤前に手洗い、うがい、消毒した後に体温測定を徹底しています。
もちろん、発熱や体調不良時に医療機関や自宅療養に繋げますが大切なことは「体調

不良」であることを言いやすい雰囲気創りを心がけています。
ご利用者は、送迎車の乗車時に体温測定と消毒、来園時には職員と同様の対応をお願

いしております。パーテンションでの仕切り
なども行っています。

ご利用者、ご家族の協力があり、さくらえ
んが運営できています。

少しでもみなさまが安心して過ごすことが
できる施設を目指して頑張っていきたいと思
います。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
介護 4 課　姉帯真吾

ある日のこと、その日は朝から雨の降るあ

いにくな天気でしたが、デイサービスのご利

用者が帰る夕方ごろには雨もやみ、晴れ間が

見えるようになってきました。デイサービス

の職員がとあるご利用者を自宅玄関まで送っ

ている間に、戻るのを待っていた運転手が空

を見上げると、そこには虹がかかっていました。「きれいだなぁ」と思い、とっさに持っ

ていたデジカメで撮影したのがこの写真です。

一方そのころ、デイサービスセンター内からも同じように虹を見ることができました。

フロアにいた職員がご利用者に虹の出ている場所を教えながら一人ずつ案内していると

「虹が見えるの？どこどこ？」「私も見たい！」と次々にみなさん窓際に集まってきまし

た。一人ずつ案内していた職員はあっという間に虹を見たいご利用者に囲まれてしまい

ました。

介護１課　小木曽陽介

1月

2月

3月

３月３日のおやつは、
ババロアと甘酒でした。

今年もひな飾りを１階に飾りました。
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※写真につきましては、ご利用者およびご家族の了解を得て掲載しております。

令和3年4月15日

ボランティア
募集

現在は新型コロナウイ

ルスの影響で募集を見

合わせています。

今後再開した際には改

めてお知らせします。

　家具屋さんで少し
ヒールのある靴で２
～３時間ほど歩きま
わっていました。あ
まり履いていない靴だったからなのかその日が足の裏が
痛むだけでしたが次の日、目覚ましの音を消そうとして
足の痛みに呻きました・・・筋肉痛です。動いた次の日
に来る筋肉痛に涙がちょちょぎれてしまいました。人間

は涙の数だけ強くなるのだと昔聞き
ましたが思っていたよりもつらいで
す。湿布と親友になる日も近いのか
しらと思う今日この頃です。

　　　　　　　　　　　　　　　 介護３課　齋藤明衣

地域サロン

新型コロナウイルスの影響で現在は下記の
営業を見合わせております。再開した際に
はご利用お待ちしております。

休業中

毎週木曜日～日曜日　11：30 ～ 13：30　
ランチ営業（１日 20 食限定）

毎週日曜日　14：10 ～ 16：00「喫茶や
すらぎ」カフェ営業

こぶしえん開園♪
令和３年４月１日に目黒区に「こぶしえん」が開園しました。

中学校の跡地に造られたこともあり、徳心会の中で最大規模

（さくらえんの４倍位の大きさ）

の施設です。レストランなども併設され、地域住民の方々も気

軽に足を運んで頂けるような造りになっています。

これからも皆様から愛される施設創りを目指していきます。

ご入居者用リビングです南門です

イートインスペースです

お休み中
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