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「働き易い職場を創り、快適なサービスを提供する。」
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ごあいさつ

日頃より福祉施設いずみえんの運営にご理解・ご協力賜りまして、まことにありがとうござ
います。昨年度は台風19号の影響により、大田区では多摩川沿いの田園調布付近で一部浸水
被害が発生しました。
いずみえんとしましても多摩川沿いであることから、毎年大規模防災訓練を今泉自治会や警
察・消防・矢口特別出張所などのご協力のもと、水害想定で行っておりましたが、昨年度は新
型コロナウイルスの影響もあり、実施することは叶いませんでした。
台風19号当日は、実際に危険水域を超え、いつ１階から上の階へ避難するかの判断を迫ら
れました。その中での対応から得た教訓を、法人全体で共有して日常の防災対策に活かしてい
きます。また、大田区とも情報を共有しながら、地域の防災にも寄与していきたいと思います。
今年度からは、いよいよ目黒区第四中学校跡地に建設中の仮称こぶしえんの開設に向けた準
備が始まります。ご利用者に影響が出ないよう進めてまいりますので、何卒ご理解のほどよろ
しくお願いいたします。� 統轄園長　山村修司
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1 日のスケジュール
午前   ８：30～出勤、朝礼、送迎開始
 10：00～申し送り
 10：30～午前活動
午後 12：30～昼休憩
 13：30～午後活動
 　　　　　（毎週木曜日は音楽療法）
   ３：50～送迎開始
   ５：20～終礼
   ５：30～退勤   ５：30～退勤

入社３年目　支援員
KOMIYA RENA

小宮 麗菜

支援事業部では、毎年ご利用者の要望に
応じて各地への旅行を計画しています。
今年度は、二班に分かれて１泊２日で山
梨県石和市旅行に行きました。リニア見学
センターではリニアの内部やジオラマなど
を見て、食事は和食料理をいただき、みな
さんで楽しそうなご様子でした。
今後も、ご利用者が思い出に残る旅行の

計画を立てていきたいと思います。
 支援１課　北野瑛大

支援員として働く際に音楽療法も
出来る職場を探しており、いずみ
えんで音楽療法をやっていたため、
入職を決めました。

入社２年目　介護職員
NAKADA DAIKI

中田 大樹
入職前の施設見学の際、ご利用者
と職員が笑顔で談笑しアットホー
ムな雰囲気に魅力を感じ、ここで
働きたいと感じました。

1 日のスケジュール
午前   ６：45～出勤
   ７：00～整容介助、検温・血圧等測定
   ８：00～食事介助、口腔ケア介助
   ９：00～入浴介助
午後 12：00～休憩
 13：00～排泄介助、レクリエーション、
 　　　　   おやつ介助
 16：00～退勤

音楽療法で、

日々違う表情を

見せてくれる

ご利用者の笑顔を

自分の

モチベーションに

つなげていく

施 設 研内 修

自分が入社した時と同じ
あたたかい雰囲気を体現できる職員でありたい

職員紹介

ご利用者一人一人と密に接することができ、ご利用者の笑顔や感謝
を直接伝えてもらえた際はやりがいを感じ、ご利用者の最期を笑顔で
迎えてあげたいと強く思います。そのためにも、もう新人という立場
ではなく、一人前の介護士として日頃の業務を全力で行い、ご利用者
の笑顔をもっと増やすことのできる介護職員になりたいと思います。

日々支援の中でご利用者のまだ見ぬ一面を見られることが、自らのモ
チベーションに繋がっています。音楽療法ではご利用者の違った面を見
ることができるため、どのような活動をすることでご利用者が楽しめる
か、探求しながら取り組んでいます。大変なこともたくさんありますが、
それ以上にご利用者の笑顔に日々のやりがいを感じることができます。

いずみえんでは毎月１回、職員のスキルアップとして
施設内研修を実施しています。今回実施した内容は、権
利擁護・身体拘束・虐待防止に関する研修です。
実体験を得てご利用者の気持ちを把握し、高齢者の
身体的変化を理解することにより、身体拘束やご利用者
の権利の意識向上を図り、業務に役立てて行きたいと思
います。 介護２課　係長　前田雄貴

支援事業部利用者旅行
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※写真につきましては、ご利用者およびご家族の了解を得て掲載しております。

令和という新元号にも親しみを持
ち始めた今日この頃、新年度、暖
かな季節を迎え気持ちも一新、広
報誌「いずみ」も紙面を見直しま
した。行事報告に加え、広報誌
58 号より、在籍年数や職種別に
職員紹介を行い、よりよい情報を
お届けしてまいります。みなさまど
うぞよろしくお願い致します。
� 支援１課　課長　別宮孝洋

毎月第２月曜日の15時半から17時まで地域交流
スペースで居酒屋を開催しています。メニューはお刺
身、おでんや焼きそば、他食べやすい卵豆腐等を月替
わりで３種類用意しています。
ビールや焼酎、ウィスキー以外にもソフトドリンクやノンアルコールビールも用意し、普段はた

くさん食事をされなくても、この日はビールを片手にいつも
以上に箸が進み笑顔で召し上がるご利用者もいます。
これからも楽しみながら過ごせる食環境を提供できるよう、

職員一同努めて参ります。
� 栄養課　係長　西本亜紀

いずみえん
 行事予定

紫陽花

6月

梅雨の季節になり、過ご
しにくい日が続きます
が、貴重な晴れ間には紫
陽花を観に近隣へ外出し
ます。ます。

７月　七夕

7月

ご利用者が願いを込めて
書いた短冊を大きな笹に
飾り付け、きれいな七夕
飾りがフロアを華やかに
します。します。

端午の節句

5月

端午の節句は菖蒲湯に入
り、関東では主に柏餅を、
関西ではちまきを食べる
習慣があります。いずみ
えんでも毎年端午の節句
に合わせて菖蒲湯を行い
ます。ます。
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	026872_いずみえん広報紙 2年58号_web用
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